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Przedmiar robót

TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU GIMNAZJUM W RAKOWIE, GMIN A RAKÓW.

Budowa: Gimnazjum w Rakowie przy ul. Łagowskiej 25, dz. 144 1/3

Obiekt lub rodzaj robót: Instalacja Odgromowa i Elektryczna

45310000-3 Roboty instalacyjne elektryczne
45311000-0 Roboty w zakresie okablowania oraz insta lacji elektrycznych
45315700-5 Instalowanie stacji rozdzielczych

Inwestor: Gmina Raków, ul Ogrodowa 1, 26-035 Raków



ZUZIA12 (C) Datacomp 1994-2016
(lic. 00057D3C)
strona nr: 2

Ogólna charakterystyka obiektów lub robót

 Podstawa opracowania
Podstaw ę niniejszego opracowania stanowi ą:
- zlecenie Inwestora,
- inwentaryzacja w obiekcie,
- podkłady architektoniczne,
- audyt efektywno ści energetycznej,
- obowi ązujące normy i przepisy.

Zakres opracowania
Opracowanie niniejsze swoim zakresem obejmuje nast ępujące elementy:
- przebudow ę istniej ących rozdzielnic elektrycznych,
- kable i przewody zasilaj ące pomp ę ciepła, kocioł na biomas ę oraz central ę wentylacyjn ą,
- instalacje odgromow ą i uziemiaj ącą.

 Podstawowe wska źniki elektroenergetyczne obiektu
 Zasilanie obiektu wykonane b ędzie z istniej ącego przył ącza elektroenergetycznego, które pozostaje bez zmia n, w ramach istniej ącej 
mocy przył ączeniowej. Po podł ączeniu pompy ciepł ą należy skorygowa ć moc przył ączeniow ą i umown ą obiektu dopasowuj ąc do 
rzeczywistych wymaga ń.

Stan istniej ący
Zasilenie obiektu w energi ę elektryczn ą pozostaje bez zmian.

Pomiar energii
Układ pomiarowo-rozliczeniowy pozostaje bez zmian

Zasilanie obiektu w energi ę elektryczn ą
Zasilenie obiektu w energi ę elektryczn ą pozostaje bez zmian.

Wewnętrzne linie zasilaj ące
 Od rozdzielnicy głównej nale ży wyprowadzi ć wewnętrzne linie zasilaj ące WLZ do projektowanych urz ądzeń: Pompa Ciepła, Centrala 
Wentylacyjna NW1, Centrala Wentylacyjna NW2. Typu i  trasy linii podano w cz ęści graficznej. Kable układa ć natynkowo w  listwach/kanałach  
elektroinstalacyjnych. Dla zasilania Pompy ciepła pr zewidziano kabel typu YKXS 5x35mm2  prowadzony po ist.  trasie kabla zasilaj ącego 
kotłownie.

Instalacja gniazd wtykowych
 Instalacja gniazd wtykowych nie wchodzi w zakres ni niejszego opracowania.

Instalacja o świetlenia podstawowego, awaryjnego
 Instalacja gniazd wtykowych nie wchodzi w zakres ni niejszego opracowania.

Połączenia wyrównawcze główne i miejscowe
 Zgodnie z wymaganiami PN-HD 60364-4-41 zaprojektowan o instalacje poł ączeń wyrównawczych głównych i miejscowych 
spełniaj ących wymagania PN-HD 60364-5-54. Instalacj ę tą należy zrealizowa ć poprzez wykonanie głównej szyny uziemiaj ącej (GSU) 
zlokalizowanej w pobli żu RG, do której nale ży przył ączyć:
- przewody uziemiaj ące
- przewody ochronne
- połączenia wyrównawcze główne
Dopuszcza si ę wykorzystanie ist. GSU pod warunkiem spełnienia war unków normy PN-HD

Ochrona przeciwpora żeniowa
  Ochron ę przeciwpora żeniow ą w sieci elektrycznej zaprojektowano w oparciu o wy magania normy PN-HD-60364-4-41. Układ 
sieci TN-C-S. Ochrona przeciwpora żeniowa podstawowa realizowana jest poprzez izolowan ie części czynnych. Ochrona przy uszkodzeniu 
zapewniona b ędzie poprzez samoczynne wył ączenie zasilania oraz przez zastosowanie urz ądzeń w II klasie ochronno ści, a tak że przez 
wykonanie poł ączeń wyrównawczych głównych i miejscowych.
Uwaga: przed przekazaniem instalacji do eksploatacj i nale ży uzyska ć pozytywne wyniki pomiarów skuteczno ści ochrony 
przeciwpora żeniowej podstawowej i przy uszkodzeniu.

Ochrona odgromowa i przepi ęciowa
 Obiekt zakwalifikowany jest do obiektów zwykłych i wymaga zainstalowania urz ądzeń ochrony odgromowej. Zaprojektowano 
następujące elementy instalacji odgromowej:
Instalacj ę odgromow ą na dachu istniej ąca. Należy pozostawi ć bez zmian, wykonuj ąc niezb ędne podej ścia do iglic celem ochrony urz ądzeń 
wentylacyjnych.

Należy wymieni ć przewody odprowadzaj ące - drut FeZn fi8mm prowadzony po ścianach zewn ętrznych w warstwie ocieplenia w rurkach 
odgromowych

Uziom - istniej ący - w ramach robót nale ży wykona ć pomiary rezystancji uziemie ń i w razie potrzeby naprawi ć poprzez wbicie dodatkowych 
prętów  uziemiaj ących, doprowadzaj ąc do warto ści poni żej 10 om.
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Połączenia pomi ędzy zwodami i przewodami odprowadzaj ącymi wykona ć jako skr ęcane. W miejscach oznaczonych „ZK” nale ży zabudowa ć 
złącze kontrolne. Nale ży zastosowa ć typowe skrzynki rewizyjne instalowane w elewacji. Wszystkie poł ączenia, zwody i przewody 
odprowadzaj ące powinny by ć zamocowane w sposób, aby siły elektrodynamiczne lu b przypadkowe mechaniczne nie spowodowały 
obluzowania lub przerwania przewodów. Cało ść instalacji odgromowej i uziemiaj ącej wykona ć zgodnie z PN-EN 62305.
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Przedmiar robót

Nr
<-NR->

STWiOR/Kod
indywidualny

<-KOD->

Podstawa
<-PODST->

Opis robót
<-OPIS->

Jm
<-JEDN->

Ilość
<-ILOSC->

Kosztorys TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU GIMNAZJUM W RAKOWIE, GMIN A 
RAKÓW.

1 STWIOR-E1 Element Instalacja Odgromowa
1.1 STWIOR-E1 KNNR 5/605/8 Mechaniczne pogrążanie uziomów pionowych prętowych, grunt kategorii III Uziom 

prętowy L=3m kpl m 20
1.2 STWIOR-E1 KNNR 5/611/1 Łączenie przewodów instalacji odgromowej lub przewodów wyrównawczych, w wykopie, 

bednarka do 120·mm2 uchwyt krzyżowy uziomowy UKU 20/40 szt 20
1.3 STWIOR-E1 KNNR 5/103/8 Rury winidurowe układane n.t., podłoże inne niż betonowe, rura odgromowa 18x28 m 160
1.4 STWIOR-E1 KNNR 5/103/8 Rury winidurowe układane n.t., podłoże inne niż betonowe, rura odgromowa do bednarki m 40
1.5 STWIOR-E1 KNNR 5/601/4 

(2)
Przewody instalacji odgromowej, przewody nienaprężane pionowe

m 160
1.6 STWIOR-E1 KNNR 5/611/11 Łączenie przewodów instalacji odgromowej lub przewodów wyrównawczych, na dachu, 

pręt do Fi 10·mm Złącza ZK szt 50
1.7 STWIOR-E1 KNNR 5/612/1 Złącza rynnowe, naprężające i kontrolne w instalacji odgromowej lub przewodach 

wyrównawczych, złącze do rynny okapowej, dach Złącza ZR szt 20
1.8 STWIOR-E1 KNNR 5/404/5 Obudowy, obudowa do 0,1·m2 Puszka złącza kontrolnego PZKo szt 20
1.9 STWIOR-E1 KNNR 5/612/6 Złącza rynnowe, naprężające i kontrolne w instalacji odgromowej lub przewodach 

wyrównawczych, złącze kontrolne, połączenie pręt-płaskownik szt 20
1.10 STWIOR-E1 KNNR 5/1304/1 Badania i pomiary instalacji uziemiającej, piorunochronnej i skuteczności zerowania, 

uziemienie ochronne lub robocze, pomiar pierwszy szt 1
1.11 STWIOR-E1 KNNR 5/1304/2 Badania i pomiary instalacji uziemiającej, piorunochronnej i skuteczności zerowania, 

uziemienie ochronne lub robocze, pomiar każdy następny szt 19
2 STWIOR-E1 Element Instalacja Elektryczna
2.1 STWIOR-E1 KNNR 5/407/2 Osprzęt modułowy w rozdzielnicach, wyłącznik nadprądowy, 4 biegunowy - Wyłącznik 

nadprądowy 4 polowy C100/4 szt 1
2.2 STWIOR-E1 KNNR 5/407/2 Osprzęt modułowy w rozdzielnicach, wyłącznik nadprądowy, 3 biegunowy - Wyłącznik 

nadprądowy 3 polowy B20/3 szt 2
2.3 STWIOR-E1 KNNR 5/110/4 Listwy elektroinstalacyjne z PVC (naścienne, przypodłogowe i ścienne), przykręcane na 

cegle m 190
2.4 STWIOR-E1 KNNR 5/212/3 Przewody kabelkowe układane w listwach i kanałach elektroinstalacyjnych,  YDY 5x4 m 130
2.5 STWIOR-E1 KNNR 5/212/4 Przewody kabelkowe układane w listwach i kanałach elektroinstalacyjnych, YKXS 

5x35mm2 m 60
2.6 STWIOR-E1 KNNR 6/801/2 Rozebranie podbudowy, z kruszywa, grubość 15·cm, mechanicznie

Wyliczenie ilości robót:
60*0,4 24,000000

RAZEM: 24,000000 m2 24,0
2.7 STWIOR-E1 KNNR 5/701/2 Kopanie rowów dla kabli, ręcznie, grunt kategorii III

Wyliczenie ilości robót:
0,65*60*0,4 15,600000

RAZEM: 15,600000 m3 15,60
2.8 STWIOR-E1 KNNR 5/706/1 Nasypanie warstwy piasku na dnie rowu kablowego, szerokość do 0,4·m m 120
2.9 STWIOR-E1 KNNR 5/702/2 Zasypanie rowów dla kabli, ręcznie, grunt kategorii III m3 15,6
2.10 STWIOR-E1 KNNR 6/113/1 Podbudowy z kruszyw łamanych, warstwa dolna, po zagęszczeniu 15·cm m2 24
2.11 STWIOR-E1 KNNR 5/705/1 Ułożenie rur osłonowych PVC do Fi·140·mm DVR 75 m 60
2.12 STWIOR-E1 KNNR 5/713/3 Układanie kabli w rurach, pustakach lub kanałach zamkniętych, kabel do 3,0·kg/m -  

YKXS 5x35mm2 m 60
2.13 STWIOR-E1 KNNR 5/1203/3 Podłączenie przewodów pod zaciski lub bolce, przewód pojedynczy do 6·mm2 szt 20
2.14 STWIOR-E1 KNNR 5/1203/5 Podłączenie przewodów pod zaciski lub bolce, przewód pojedynczy do 50·mm2 szt 10
2.15 STWIOR-E1 KNNR 5/1301/2 Sprawdzenie i pomiar obwodu elektrycznego nn, obwód 3-fazowy pomiar 3
2.16 STWIOR-E1 KNNR 5/1303/3 Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej, obwód 3-fazowy, pomiar pierwszy pomiar 1
2.17 STWIOR-E1 KNNR 5/1303/4 Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej, obwód 3-fazowy, pomiar każdy następny pomiar 2
2.18 STWIOR-E1 KNNR 5/1305/1 Sprawdzenie samoczynnego wyłączania zasilania, działanie wyłącznika 

różnicowoprądowego, próba pierwsza próba 1
2.19 STWIOR-E1 KNNR 5/1305/2 Sprawdzenie samoczynnego wyłączania zasilania, działanie wyłącznika 

różnicowoprądowego, próba każda następna próba 2
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Zestawienie robocizny

Lp. Nazwa zawodu Jm Ilość
1. Robotnicy r-g 390,1324

Zestawienie materiałów

Lp. Nazwa materiału Jm Ilość
1. Drut FeZl  fi8 m 166,4
2. Kabel YKXS 5x35mm2 m 124,8
3. Kołki rozporowe plastykowe szt 513
4. Listwa elektroinstalacyjna z PVC naścienna m 197,6
5. Łącznik listew elektroinstalacyjnych PVC szt 129,2
6. Opaski kablowe instalacyjne typu OKi szt 4,8
7. Piasek naturalny do nawierzchni drogowych m3 6,72
8. Przewód YDY 450/750V 5x4,0·mm2 m 135,2
9. Puszka Złącza kontrolnego PZKo szt 20

10. Rura do bednarki m 41,6
11. Rura DVR 75 m 62,4
12. Rura odgromowa m 166,4
13. Tłuczeń kamienny niesortowany t 7,632
14. Uchwyt krzyzowy uziomowy UKUż20/40 szt 20
15. Uziom prętowy L=3m fi 20 kpl 20
16. Woda przemysłowa m3 0,36
17. Wyłącznik nadprądowy 3 polowy B20/3 szt 2
18. Wyłącznik nadprądowy 4 polowy C100/4 szt 1
19. Złącza krzyżowe ZK szt 50
20. Złącza rynnowe szt 20
21. Złącze kontrolne instalacji odgromowej ZKO szt 20

Zestawienie sprz ętu

Lp. Nazwa sprz ętu Jm Ilość
1. Ciągnik kołowy (1) m-g 0,27
2. Przyczepa do przewożenia kabli m-g 0,27
3. Równiarka samojezdna 74 kW (100·KM) (1) m-g 0,0648
4. Samochód samowyładowczy (1) m-g 0,96
5. Spawarka m-g 10,68
6. Spycharka gąsienicowa 74·kW (100·KM) (1) m-g 0,1896
7. Środek transportowy (1) m-g 1,242
8. Walec statyczny samojezdny (1) m-g 0,9288
9. Wibromłot elektryczny 3,0 kW (4KM) m-g 4,1

10. Zrywarka przyczepna m-g 0,1896
11. Żuraw samochodowy (1) m-g 0,69


